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日々の様子を随時

更新しています

江東区障害者

福祉センター

自
立
生
活
と
地
域
生
活
の
充
実
及
び
社
会
参
加
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
、
江
東
区
在
住
の
障
害(

難
病)

の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た

様
々
な
事
業
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
利
用
を
ご
検
討
の
方
は
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

地
域
生
活
支
援
事
業

高次脳機能障害者

支援促進事業

言語聴覚士による専門相談

やリハビリ、交流会などの事

業を江東区と連携して行って

います。

入浴サービス

ご家庭での入浴が困難であ

る等、一定の要件を満たす

方を対象に入浴の機会を提

供しています。

機能訓練

理学療法士・言語聴覚士・作業

療法士による機能訓練を行っ

ています。児童を対象に発達相

談や社会適応訓練も行ってい

ます。

講座・イベント

講師を招いて健康体操、陶芸、

コーラス、絵手紙教室などを開

催。また区内在住の方を対象と

した講演会等の開催も予定して

います。

録音物発行

点訳サービス

視覚に障害のある方を対象に、

日常生活に関わる情報を

音訳・点訳しています。

基本・特定相談

障害のある方の福祉に関する

相談に応じ、必要な情報の提

供、障害福祉サービスの利用

支援等を随時行います。 編

集

後

記

看護師さんからのお話

ふ
く
福
ま
つ
り

障
が
い
が
あ
る
方
も
そ
う
で
な
い
方
も

み
ん
な
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

今
回
は

音
楽
の
催
し
が
盛
沢
山
！

皆
さ
ん
の
ご
来
場
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

〇演奏

外山喜雄と

デキシーセインツ

音楽療法士による

参加型音楽プログラム

和太鼓 など

〇福祉体験

手話・点字 など

〇子どもゲームコーナー

〇作業・教室

陶芸・しいたけ摘み取り

〇福祉作業所自主製品販売

焼きそば

フランクフルト

野菜 など

日時：11月4日（土）

10：00～14：30
費用：入場無料

申込：当日直接会場 

※車での来場不可

【後援】江東区教育委員会

新型コロナウイルス感染症

の状況により、中止や日程

を変更する場合があります。

先

月

9
/
9

は

救

急

の

日

で

し

た
。
そ
こ
で
、
こ
ん
な
け
が
の
と
き

ど
う
す
る
？
を
お
伝
え
し
ま
す
。
①

擦
り
傷
切
り
傷
→
流
水
で
汚
れ
を
洗

い
流
し
清
潔
な
タ
オ
ル
や
ガ
ー
ゼ
で

止
血
す
る
。
②
鼻
血
→
鼻
を
つ
ま
ん

で
下
を
向
く
。
③
打
撲
捻
挫
→
Ｒ(

安

静)

I(

冷
却)

C(

伸

び

る

包
帯

な

ど

で
巻
い
て
圧
迫)

Ｅ
（
患
部
を
心
臓
よ

り
高
く
す
る
。

不

安
が

あ
る

場
合

は

受
診

を

検

討

し

つ

つ
、
正

し

い

処

置

方

法

を

知
っ

て
お

く
こ

と
で

落

ち
着

い

て

対
応
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の

機
会

に
救

急
箱

を
確

認

し
て

み

る

の
も
良
い
で
す
ね
。

「
松
風
焼
き
初
め
」

こ
れ
ま
で
生
き
て
き
て
一
度
も
聞
い
た

こ
と
が
無
い
食
べ
物
に
、
ま
さ
か
の
給
食

で
遭
遇
し
ま
し
た
！
「
松
風
焼
き
」
で
す
。

で
も
。
室
長
曰
く
、
社
会
福
祉
施
設
で
は

よ
く
出
る
ら
し
い
の
で
す
。

知
ら
な
い
の
は
私
だ
け
？
は
た
し
て
松
風

焼
き
と
は
？

『
表
面
に
ケ
シ
の
実
を
散
ら
し
て
焼
い
た
料

理
。
一
般
的
に
鶏
の
ひ
き
肉
を
使
う
が
、
魚

の
す
り
身
を
使
う
こ
と
も
。
鶏
ひ
き
肉
に

味
を
つ
け
、
粘
り
が
出
る
ま
で
混
ぜ
、
長
方

形
の
型
に
入
れ
て
焼
い
た
物
を
鳥
松
風
と

呼
ぶ
。

裏
は
何
も
な
し
。
裏
の
な
い
隠
し
事
の
な

い
、
正
直
な
生
き
方
が
出
来
る
様
に
、
と
い

う
意
味
。
お
正
月
の
縁
起
物
と
し
て
お
せ

ち
料
理
に
出
る
こ
と
が
あ
る
。
』

松
風
と
い
う
古
風
な
呼
び
名
に
は
似
つ

か
わ
し
く
な
い
、
立
体
的
フ
ォ
ル
ム
だ
が

(

笑)

、
味
は
美
味
し
い
！

初
め
て
知
っ
た
料
理
で
し
た
が
、
思
わ

ぬ
素
敵
な
意
味
や
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い

ま
し
た
！

 
皆
さ
ん
是
非
、
ご
自
宅
で
松

風
焼
き
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
！

職員

コラム

寺本恵祐

7月5日(水)

給食メニュー(642kcal)

ごはんすまし汁
松風焼き ゆで野菜

おかか和え リンゴゼリー

①止血

②つまんで下を向く

③冷却・圧迫

４
月
よ
り
江
東
区
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
セ
ン
タ
ー
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
肥
田
淳
と
申
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

私
ど
も
社
会
福
祉
法
人
敬
心
福
祉
会
が
江
東
区
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
の
運
営
を
引
き
継
い
で
か
ら
早
く
も
半
年
が
経
ち

ま
し
た
。
引
き
継
ぎ
前
に
は
多
く
の
方
々
が
不
安
や
（
も
し
か

し
た
ら
期
待
も
）
お
持
ち
だ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
が
、
現
在
の

ご
感
想
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
社
会
福
祉
協
議
会
様
が
四
十

年
に
わ
た
り
築
い
て
こ
ら
れ
た
基
盤
を
引
き
継
ぎ
つ
つ
、
よ
り

一
層
の
発
展
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
ご

利
用
者
の
皆
様
や
地
域
関
係
者
の
皆
様
の
ご
意
見
を
お
聞
き

し
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

さ

て
、
８

月

に

行

わ

れ

た

当

セ

ン

タ
ー
の
運
営
委
員
会
に
お
い
て
も
今
後

の
広
報
活
動
に
関
す
る
ご
質
問
、
ご
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
よ

り
広
報
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
始
め
、
こ
の
「
こ
う
し
ょ
う
通

信
」
の
紙
面
で
も
セ
ン
タ
ー
で
の
様
々

な
活
動
情
報
を
皆

様
に
お
伝
え
し
て

い
き
、
私
た
ち
の
取
り
組
み
を
知
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う

に
し
て
ま
い
り
ま

す
。今

後

と
も

ご
理

解

と
ご

協
力

を

賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

セ

ン

タ
ー
長

ご

挨

拶

肥

田

淳

～第一回目発行として、事業概要の紹介をします～

は
じ
め
ま
し
て
。
本
号
よ
り
「
こ
う

し
ょ
う
通
信
」
を
発
行
す

る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
、
広
報
委
員
会
で
す
。
こ

う
し
ょ
う
通
信
で
は
、
江
東
区
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
こ
と
を
地
域
の

み
な
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
日
々
の
活
動
内
容

や
お
知
ら
せ
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
ホ
ー

ム

ペ
ー

ジ
で

最

新

の
情

報
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。



４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

・入所式

・お花見

・端午の節句イベント

・環境フェア（出店）

・社会参加訓練

・七夕イベント

・防災訓練

・夏季休室

・日帰り旅行

・ミニ運動会・集団健診

・区民まつり（出店）

・ふく福まつり

・料理実習

・障害者福祉大会・冬季休室

・クリスマス会

・新年会

・講演会

・節分イベント

・障害者作品展

・桃の節句イベント

9：00

10：00

10：20

12：00

13：00

15：00

15：20

15：30

15：45

16：00

登所

朝礼

作業

昼食・休憩

作業

水分補給

掃除

降所

着替え

終礼

１日のスケジュール

9：00

登所
10：20

朝礼

10：45

運動・作業

11：45

昼食・休憩

13：45

作業

14：45

降所準備

15：00

水分補給

15：10

二訓タイム

15：45

終礼16：00

降所

第
三
作
業
訓
練
室
は
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所
と
い
う
役
割
を

担
い
、
ご
利
用
者
が
作
業
を
通
し
て
日
常
生
活
の
向
上
や
社
会
参
加
を

目
指
し
、
現
在
は
十
二
名
の
ご
利
用
者
が
元
気
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

作
業
の
内
容
は
、
企
業
か
ら
頂
い
た
仕
事
（
封
入
、
丁
合
、
シ
ー
ル
貼

り
作
業
等
）
の
他
、
河
川
敷
清
掃
作
業
、
自
主
製
品
の
染
め
ハ
ン
カ
チ
や

ビ
ー
ズ
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
製
作
・
販
売
等
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
セ
ン

タ
ー
1
階
の
自
動
販
売
機
の
ド
リ
ン
ク
補
充
・
管
理
等
も
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
作
業
で
得
ら
れ
た
お
金
は
ご
利
用
者
の
工
賃
と
し
て

支
給
さ
れ
、
仕
事
に
対
す
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
へ
と
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
日
々
の
作
業
以
外
に
も
、
年
間
で
は
様
々
な
行
事
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
教
養
や
心
の
豊
か
さ
、
文
化
的
活
動
を
目
的
に
公
共
の

施
設
な
ど
に
訪
問
す
る
社
会
参
加
訓
練
、
日
帰
り
旅
行
や
宿
泊
訓
練
、

調
理
実
習
や
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
端
午
の
節
句
や
七
夕
な

ど
の
季
節
行
事
、
等
々
。
生
産
活
動
や
様
々
な
体
験
を
通
し
て
社
会
参

加
と
個
々
の
自
立
に
向
け
た
機
会
を
提
供
し
、
一
人
ひ
と
り
が
輝
け
る

よ
う
、
引
き
続
き
職
員
み
ん
な
で
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
一
度
見
学
に
い
ら
し
て
下
さ
い
！

9:00

12:00

12:45

13:30

14:00

15:40

登所

昼食

休憩

作業

終礼

第

3

作

業

訓

練

室

紹

介

１日のスケジュール

第2作業

訓練室 紹介

第
二
作
業
訓
練
室
は
生
活
介
護
に
分
類
さ
れ
、
新
年

度
よ
り
新
し
く
３
名
を
加
え
た
在
籍
者
二
十
二
名
で
活

動
し
て
お
り
、
日
常
生
活
上
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

訓
練
室
利
用
者
の
方
々
は
毎
日
セ
ン
タ
ー
に
通
っ
て

お
り
、
活
動
内
容
は
運
動
と
作
業
が
中
心
で
す
。

運
動
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
メ
イ
ン
で
す
が
体
操
等
も

行
っ
て
お
り
、
ご
利
用
者
の
健
康
維
持
・
身
体
機
能
維

持
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

作
業
は
、
家
賃
帳
の
カ
バ
ー
差
し
の
受
注
作
業
や
、
園
芸

作
業
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
作
業
で
得
ら

れ
た
お
金
は
、
工
賃
と
し
て
ご
利
用
者
に
支
給
さ
れ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
訓
練
室
で
は
運
動
・
作
業
の
他
に
も
行
事
と

し
て
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
河
川
敷
清
掃
作
業
、

社
会
参
加
訓
練
な
ど
の
外
出
活
動
、
季
節
行
事
と
し
て

節
句
や
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
新
年
会
の
実
施
、
ま
た
、
西
大

島
に
あ
る
手
作
り
シ
ョ
ッ
プ
「
る
ー
く
る
」
へ
の
販
売
実

習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
ご
利
用
者
に
と
っ
て
安
心
し
て
通
っ
て
い
た

だ
け
る
場
に
な
る
よ
う
、
職
員
一
同
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

１日のスケジュール

休憩

帰りの支度

15:00

16:00

降所

10:20

朝礼

第
一
作
業
訓
練
室
（
生
活
介
護
）
で
は
、
自
主
製
品
の
作

製
や
生
活
訓
練
を
主
に
行
っ
て
い
ま
す
。
車
い
す
を
利
用

し
て
い
る
方
も
多
く
、
お
話
し
を
楽
し
ま
れ
る
方
が
多
い

部
屋
に
な
っ
て
い
ま
す
。
朝
は
み
な
さ
ん
の
元
気
な
挨
拶

か
ら
始
ま
り
、
ラ
ジ
オ
体
操
や
ダ
ン
ス
で
し
っ
か
り
身
体

を
動
か
し
、
１
日
の
準
備
を
し
ま
す
。
帰
る
頃
に
は
当
日

頑
張
っ
た
こ
と
や
、
翌
日
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と
を
発

表
し
て
１
日
を
終
え
て
い
ま
す
。

自
主
製
品
で
は
、
ペ
ー
パ
ー
テ
ー
プ
を
何
重
に
も
ま
い
て

作
る
コ
マ
や
、
色
選
び
か
ら
こ
だ
わ
っ
た
ビ
ー
ズ
製
品
、

牛
乳
パ
ッ
ク
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
作
る
油
取
り
パ
ッ
ト

が
メ
イ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
建
物
の
屋
上
で
は

野
菜
栽
培
も
し
て
い
て
、
窓
口
販
売
も
し
て
い
ま
す
。
野

菜
は
朝
並
べ
る
と
、
昼
頃
に
は
売
り
切
れ
て
し
ま
う
く
ら

い
の
人
気
商
品
で
す
。
同
じ
作
業
時
間
で
も
、
得
意
な
作

業
や
、
や
り
た
い
と
思
う
作
業
を
行
う
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

の
力
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。

生
活
訓
練
は
カ
ラ
オ
ケ
や
お
散
歩
な
ど
、
季
節
に
合
わ

せ
た
活
動
内
容
に
な
っ
て

い
ま
す
。
普
段
は
ゆ
っ
く

り

ペ
ー
ス
な
み
な
さ
ん
で
す
が
、
行
事
で
は
盛
り
上
が
る
声

が
廊
下
に
聞
こ
え
る
く
ら
い
、
元
気
い
っ
ぱ
い
な
部
屋
で

も
あ
り
ま
す
。

第 1 作 業 訓 練 室 紹 介

作業
11:00

お茶・休憩

昼食準備

年間 ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

美味しくて

バランスの良い

給食を作って

もらって

います。

安全に楽しく

通所のサポート

をしてもらって

います。

安心できる

施設になるよう

早朝・夜間の

管理をして

もらっています。

心地よい、

綺麗な館内に

してもらって

います。

関
 
連
 
業
 
者

の
 
ご
 
紹
 
介

 

マインド

東京

福祉バス

シルバー人材

センター

三友管財


