
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

【日 時】 Ａ 令和７年１月８日（水） Ｂ 令和７年２月７日（金） 

各日程 １０時３０分～１２時３０分  ※A か B いずれか１回 

【講 師】 深川南部保健相談所 管理栄養士 

【場 所】 深川南部保健相談所 ２階 調理実習室 

（江東区障害者福祉センター仮設施設と同じ建物です） 

【対 象】 区内在住の障害者・難病の方 A・B とも各６名（抽選） 

【費 用】 ・食材費 ２００円 

・地域活動支援センター事業利用者負担金 （２４０円）  

※生活保護受給者・住民税非課税の方は免除になります。 

【申 込】 電話または FAX にてイベント名、日程（A か B いずれか１回）、 

氏名（付添者同伴の場合は付添者氏名）、住所、電話（FAX）番 

号、障害名（病名）、障害の等級、食物アレルギーの有無（有の 

場合、該当食材）をお知らせください。 

１１月２１日（木）９時受付開始 ～ １２月５日（木）１７時受付終了 

※上記の方法での申込が難しい方はご相談ください。 

 

水やお湯を入れて食べられる災害時の非常食「アルファ米」は、少

しアレンジすれば普段の食事でもおいしく食べることができます。

今回はアルファ米をおいしく食べる方法をご紹介します。 

 

大規模改修 

スケジュール 

11月 10日（日）～11月 26日（火）までは移転作業のため主な事業を休止します。 

11月 27日（水）から障害者福祉センター仮設施設（潮見 2-8-7）にて運営を行います。

※詳細はお問い合わせください。 

指 定 管 理 者：社会福祉法人 敬心福祉会 
住  所：〒135-0011 江東区扇橋３-７-２ 
電話番号：(3699)0316   FAX 番号：(3647)4918 
ホームページ：http://www.keishinen.or.jp/koto/ 
開館時間：午前９時～午後５時（施設利用は午後９時半まで） 
休 館 日：毎月第２，４日曜日、祝日、年末年始 

だより

令 和 年 



 

 

 

【第１回】 １１月７日（木）９時３０分～１１時３０分 

障害者福祉センター（扇橋３-７-２） 

【第２回】 １１月２８日（木）１０時～１２時 

障害者福祉センター仮設施設（潮見２-８-７） 

※改修工事の為、開催場所が異なります。 

【対 象】 区内在住の障害者・難病の方 

【申 込】 ・１人３０分の予約制となります。 

・利用月の２ヶ月前からセンター窓口または、電話、FAX に 

てお申込みください。 

・ご自身のスマホ、パソコンをご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 １１月２日（土）１３時３０分～１４時３０分 

【場 所】 障害者福祉センター ３階 会議室（扇橋３-７-２） 

【対 象】 区内在住の高次脳機能障害者の方（ご家族・付添の方） 

１０名 

【費 用】 無料 

【内 容】 ストレッチとダンス・情報交換など（内容の変更あり） 

【申 込】 センター窓口または電話、FAX にてお申し込みください。 

１０月１９日（土）から受付、１１月１日（金）締切（先着順） 

 

スマホやパソコンを使いこなして日常をより便利に楽しくしましょう！

基本操作やアプリの使い方などのお悩みについてボランティアがサポー

トします。 

 

パソコン支援 

 

高次脳機能障害者交流会 

 外出して交流を楽しむこともリハビリの一つと言われています。 

ぜひご参加ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江東区障害者福祉センター 大規模改修時の運営について 

 ～改修期間中は仮設施設に機能を移転し運営を行います～ 

 
＜仮設施設及び改修中の運営に関する概要＞ 

〇期 間：令和６年１１月中旬（裏面参照）～令和８年１月（予定） 

〇場 所：江東区潮見２-８-７ 

〇施 設：枝川高齢者在宅サービスセンター・枝川長寿サポートセン 

ターと深川南部保健相談所も同施設を使用します。 

〇運営時間：９時～１７時※夜間貸出（１７時３０分～２１時）は２ヶ月前

の月の１４日までの受付 

〇休止期間：令和６年１１月１０日（日）～２６日（火）は移転作業のため 

主な事業を休止します。休止期間前までは扇橋の施設、休止期 

間後は潮見の仮設施設で運営します。※事業によって休止期間 

が異なります。休止期間が上記と異なる場合は個別にご説明い 

たします。 

〇連 絡：電話・FAX 番号に変更はありません。 

※１１月１７日～１９日の３日間は不通となります。 

〇交通案内：巡回バス 

運行表はセンター窓口で配布、HP にて掲載しております。 

※各コースの１便目は混雑が予想されるため、１便目をご利 

用の場合は、ご予約時、またはご利用日の１週間前までを目途 

に、乗車コース・乗車ポイント・人数をお知らせください。 

電車 

ＪＲ京葉線 潮見駅 東口より徒歩２分程度 

都営バス 

潮見駅前（徒歩２分程度）・新砂一丁目（徒歩１５分程度） 

駐車場 

３台（予約不可） 

※満車の場合は近隣のコインパーキング等をご利用ください。 

 

施設貸出をご利用の

方や、移転に関して

ご不安な方は職員へ

ご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定 

各訓練・教室 開催時間 

※巡回バスは１１月１３日～２４日まで運休となります。 

 

集 団 10時10分～11時30分 言 語 13時30分～14時40分

個 別 13時、14時 記憶・注意 14時50分～15時50分

集 団 13時50分～15時10分 13時30分、14時30分

個 別 15時30分、16時20分 13時30分～14時30分

13時、13時30分、14時、14時30分 9時30分～11時30分

15時、15時30分、16時、16時30分 10時～12時

集 団 訓練スケジュールをご確認ください 10時～11時30分

言 語
作 業

発達相談 ※詳細はお問い合わせ下さい

理学訓練

金
(第1.3)

高次脳リハ

毎火

金(第2.4)

高次脳専門相談
高次脳機能障害者交流会

作業訓練 個 別

言語訓練 コーラス教室

児童訓練
10時、11時、13時、14時

パソコン支援

絵手紙教室

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2
・理学訓練 ・高次脳機能
（午前） 障害者交流会

・児童言語訓練

・児童作業訓練

3 4 5 6 7 8 9
・理学訓練 ・言語訓練 ・絵手紙教室 ・理学訓練 ・作業訓練

休館日 休館日 （午後） ・パソコン支援 （午後） ・児童言語訓練
(文化の日） (振替休日） ・児童作業訓練

10 11 12 13 14 15 16
・高次脳リハ

休館日 　＊言語

　＊記憶・注意

17 18 19 20 21 22 23
休館日

（勤労感謝の日）

24 25 26 27 28 29 30
・高次脳 ・理学訓練 ・言語訓練 ・コーラス教室 ・理学訓練 ・作業訓練

休館日 　　　専門相談 （午後） ・パソコン支援 （午後） ・児童言語訓練
・児童作業訓練

１１月１０日（日）～２６日（火）は移転作業のため主な事業を休止します

１１月１０日（日）～２６日（火）は移転作業のため主な事業を休止します

通所事業所休室期間

通所事業所休室期間

～ 潮 見 仮 設 施 設 で の 運 営 ～


